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El Colombiano, La Ceja
No tiene cura, lo que no cura el agua de mar



-  En la Ceja se consolida el proyecto de dispensarios marinos.
- Han probado beneficios en cura de sintomatologías como la gastritis.

- Sus gestores promueven consumo de agua de mar contra desnutrición.


Donaldo Zuluaga, enviado especial-La Ceja
Los habitantes de La Ceja acuden a tiendas y cafés a buscar agua de mar, también lo hacen en las bodegas cuando requieren una cantidad mayor.
A la entrada de muchas tiendas, cafés, restaurantes, escuelas y escenarios deportivos de La Ceja, se repite una placa azul con una leyenda que advierte: "El agua de mar cura todos los males de los hombres: Eurípides".

No más al pasar al lugar, el visitante se encuentra con un botellón y con vasos dispuestos para servir lo deseado, previa certeza de que es gratuita.

Un rato de observación, a media tarde, permite apreciar que la cita con la bebida es casi un hábito para los parroquianos mayores, amas de casa y estudiantes.

Pero la sola leyenda no es lo que cautiva. Lo es el convencimiento de adultos y jóvenes, que saben de los pequeños milagros obrados por las dosis rutinarias del agua marina.

Las experiencias de quienes la toman con disciplina, hablan de que se sienten más fortalecidos y con más ánimos, que desaparecen los dolores en las articulaciones, que tienen mejor calidad del sueño, que los niños después de desparasitados rinden más en el colegio, que desaparecen todos los síntomas de la gastritis, que las migrañas se acaban, que los niños con problemas de talla y peso empiezan a equilibrarlos (según estudio hecho por deportólogos universitarios), en fin, que los beneficios son evidentes.
Logro de boca en boca

La experiencia comenzó en tiendas de barrio, donde distribuían el agua de mar que se traía en canecas en bodegas de los buses. Primero fueron tres, luego 40 de 20 litros, después camiones mediados y ahora la organización responsable lo hace desde Turbo en uno con capacidad de 10 toneladas de peso (antes lo hacían de Coveñas, Cartagena y Santa Marta).

El agua se puso al libre albedrío de la gente, para lo cual se desarrolló en forma paralela una campaña de concientización en la radio local, y a través de conferencias y seminarios. Pero la herramienta más efectiva de persuasión fue el "de boca en boca" de la gente del municipio y de localidades vecinas.

Claro que también se aplicaron casos referentes con deportistas-símbolo de la población, liderados por Juan Carlos Cardona, maratonista olímpico; Rafael Infantino, triple campeón panamericano; y Marlon Pérez (nacido en Támesis), campeón mundial de ciclismo.

Más que esto, la Universidad de Antioquia, el Hospital de La Ceja y la Universidad de San Buenaventura de Cartagena, se interesaron en el proyecto para buscar pruebas científicas de los efectos del agua de mar en el organismo, y diseñaron una intervención en humanos, en pacientes con gastritis diagnosticada y no tratada con ningún medicamento.

Escogieron pacientes de La Ceja, Cartagena y Medellín, a quienes se les administró por vía oral, en todos los cuales desaparecieron los síntomas de la enfermedad, pero además se pudo observar el aporte de oligoelementos (entre otros magnesio y calcio), puesto que aumentó en forma significativa su valor en la sangre.
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Donaldo Zuluaga-La Ceja
Ignacio Duque, habitante de La Ceja, es consumidor de agua de mar hace 4 años. Tiene 70 años y dice que su organismo siente los beneficios.

Aquel estudio se hizo acreedor al primer puesto en Ciencias Médicas Básicas, del XXII Congreso Nacional de la Asociación Colombiana de Ciencias Biológicas, realizado en Barranquilla en 2007.

Laureano Domínguez, un investigador cejeño, inquieto por el servicio social, es uno de los protagonistas del proyecto. Es el vicepresidente de Aquamaris, fundación internacional que tiene su sede en Barcelona, España, y que vela por las investigaciones para el uso del agua de mar en humanos, animales, agricultura e hidrología marina.

También preside el proyecto Dispensarios Marinos por el Planeta Tierra (Prodimar), que fundó su padre, el salubrista Joaquín Pablo Domínguez, en Itagüí, en 1957.

Aquamaris y Prodimar tienen objetivos afines, y Domínguez ya tiene instalados 70 dispensarios marinos en La Ceja. Son gratuitos y con ellos quiere iniciar una revolución contra la desnutrición.

Con su experiencia quiere validar en Colombia el dicho zaragozano (España): "Locura que no cura el mar, no existe". 

La opinión

“Tomo un vasito de agua de mar dos veces al día. Lo hago en la casa y cuando vengo a hacer deporte traigo un tarro entero. Me gusta, siento que me hidrata, es bueno para la salud y en casa lo hacemos hace dos años”.

Paula Andrea Lopera, estudiante de secundaria:”Yo tomo dos vasos al día. Siento mucha energía para hacer deporte. La tomo en la casa y también la cargo en un termo. En la casa también la usamos para cocinar. Mamá dice que es muy buena”.

El Universal, Cartagena
Derrame de pentonita
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Un derrame de pentonita en una construcción de la avenida Miramar inundó la calle y una parte fue a dar de las carretillas, en donde la recogían, a la Bahía de Cartagena, según algunos vecinos que le avisaron a El Universal.
El País, Buenaventura
Mañana arranca la doble calzada al mar 
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Obras. El campamento está ubicado en el sector de Bendiciones.
El constructor tiene ubicada en la zona maquinaria y campamentos con el personal que desarrollará la labor. Pendiente compra de predios. 

Mañana arrancan los trabajos de construcción de la doble calzada Buenaventura-Loboguerrero en sus dos primeros tramos entre Zaragoza-Triana y Triana-Cisneros. 

"Todo se encuentra dispuesto por parte de la firma constructora para arrancar las obras que marcarán un hecho histórico en la vida de la región", señaló Juan Carlos Rueda, director regional del Instiuto Nacional de Vías, Invías. 

Por su parte, voceros de los consorcios Doble Calzada I y II expresaron que el desarrollo de los trabajos dependerá de la diligencia en el proceso de negociación de los predios por donde pasará la nueva vía. 

"Ya tenemos lista los campamentos para trabajadores y la maquinaria así como la localización de las trituradoras de materiales de río que se requieren para este tipo de obras", precisó Juan Carlos Guevara, ingeniero director del proyecto. 

Éstos están ubicados en los corregimientos de Bendiciones y La Delfina. 

Cerca de 300 personas (la mayoría nativas de la región) ejecutarán las labores iniciales en los trayectos de Zaragoza al Boquerón y de El Palito a Bendiciones al tiempo que se trabajará en el primer tramo del viaducto de este último corregimiento. Son aproximadamente dos kilómetros de extensión en este trayecto. 

“Hasta el momento no se le ha pagado a nadie por sus predios pero todo esta negociado y creemos que no habrá ninguna complicación", sostuvo Lucila Martínez, líder de las comunidades por donde pasarán los trabajos. 

El proyecto de doble calzada fue lanzado oficialmente el pasado 15 de febrero en Buenaventura. El tramo Zaragoza-Triana tiene un costo de $85.000 millones y $58.000 millones el de Triana-Cisneros. Las obras del segundo tramo inician la próxima semana en el sector comprendidos entre los balnearios de Los Tubos y La Víbora. 

El dato 

El desarrollo vial afectará 600 predios de la zona ubicada entre la población de Cisneros y Bendiciones. 

Diario del Sur, Pacífico Colombiano
Otra vez aislada la Costa Pacífica

Toneladas de piedra sepultaron viviendas

Numerosos damnificados. El alud desapareció un tramo de la carretera. Afectados fueron ubicados en albergues provisionales.

Quince casas afectadas dejó un nuevo deslizamiento de tierra registrado en jurisdicción del municipio de Mallama que mantiene aislados a los municipios del piedemonte costero con el resto del departamento de Nariño. 

Toneladas de lodo y piedra cayeron desde la parte alta de la montaña que desaparecieron la carretera en un tramo de por lo menos 700 metros, en el sector conocido como El Guabo, donde hace aproximadamente un mes otro derrumbe de mayores proporciones obligó al Invías a abrir una carretera alterna.

Las personas que hacían su tránsito por este importante eje vial se vieron en la obligación de hacer trasbordos, y con maletas en mano atravesaron el derrumbe. 

Sandra Patricia Solarte Portilla, secretaria de Gobierno del municipio de Mallama, dijo que el derrumbe es de gran magnitud, "se calcula que entre 30 y 40 mil metros cúbicos de lodo obstruyen la vía". 

Las viviendas se encuentran con el lodo hasta el techo, lo que obligó a sus propietarios a evacuarlas. "Por fortuna no se registraron desgracias personales y a las familias tuvimos que evacuarlas a distintos lugares del pueblo" señaló la funcionaria. 

Incomunicada la Costa

Una vez más la Costa de Nariño con el resto del país se encuentra incomunicada. Cientos de vehículos de carga y pasajeros están represados en la carretera.

La emergencia se presentó en la madrugada de ayer, y este es el momento en que los moradores de la región no han dejado que los trabajadores de Invías despejen la carretera, todo porque exigen su reubicación en otro sector.

La secretaria de Gobierno del municipio de Mallama señaló que entre los moradores de la región hay descontento generalizado con las directivas del Invías, todo porque, al parecer, no les han pagado dos millones de pesos a los propietarios de los terrenos por donde en la anterior emergencia abrieron la vía alterna. 

"Los habitantes manifestaron que ante la negativa en el pago de los dineros adeudados no dejarán que el personal del Instituto Nacional de Vías levante un solo metro de tierra", indicó Sandra Patricia Solarte. 

Albergues provisionales

En la escuela de El Guabo, el salón cultural y la capilla del pueblo, fueron ubicadas más de 50 personas damnificadas entre quienes se encuentran niños, jóvenes y ancianos.

"La situación es verdaderamente crítica. El gobierno municipal no cuenta con los recursos necesarios para llevar a cabo la reubicación de estas personas. De persistir la emergencia nos veremos obligados a pedir se decrete la Emergencia Manifiesta" indicó la funcionaria de la Alcaldía de Mallama.
El Tiempo, Mundo
Los tiburones están en peligro de extinción por pesca ilegal

La Unión de Conservación Internacional (UCI) explicó que el número de especies se ha reducido a menos de la mitad debido a la demanda de su carne y de sus aletas. 

Esa reducción también ha sido causada por el incremento en la pesca de atún y peces espada que comparten el hábitat con el tiburón.

"Como resultado de las presiones pesqueras que no tienen restricciones, ahora hay muchos tiburones que corren peligro de extinción", señaló Julia Baum, representante de la entidad. Añadió que en una investigación realizada durante cinco años se demostró que solo en una región del océano Atlántico noroccidental, la declinación de todas las especies había sido superior al 50 por ciento desde los primeros años del decenio de 1970.

La especialista en tiburones señaló que una de las especies más amenazadas es el escualo cabeza de martillo que este año aparecerá en la lista de especies en peligro de extinción que divulgará la Unión de Conservación Internacional.

Pero también hay otras especies amenazadas, algunas de las cuales han sufrido una declinación de más del 95 por ciento en los últimos años, indicó.

Baum recordó que en la actualidad la pesca de tiburones en aguas internacionales no está limitada por ninguna autoridad, excepto por una resolución de las Naciones Unidas que insta a que se impongan límites.

También señaló que una de las peores y más crueles prácticas en la actualidad es la de extraer las aletas de los tiburones y devolver el animal mutilado a las aguas para que muera lentamente.

Amazings, Océano Atlántico
Geología

Un Campo Submarino de Fumarolas Expele en Grandes Cantidades Ingredientes Para la Vida
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Se están generando ciertos hidrocarburos por la simple interacción del agua con las rocas bajo el campo submarino de fumarolas de La Ciudad Perdida, en medio del Océano Atlántico, según una investigación llevada a cabo por expertos de la Universidad de Washington y el Instituto Oceanográfico de Woods Hole. La producción de tales bloques de construcción de la vida hace de fumarolas semejantes fuertes candidatas al tipo de lugares donde pudo haberse originado la vida en la Tierra.

Algunos investigadores creen que los primeros ladrillos de la vida vinieron del cosmos, mientras que otros piensan que fueron generados por procesos geológicos en la Tierra, quizás en sistemas de fumarolas hidrotermales donde el agua de mar se filtrara bajo el lecho marino y recogiera calor y minerales hasta que estuviera tan caliente que fuera descargada nuevamente en el océano.

Las fumarolas de la Ciudad Perdida, descubiertas por Deborah Kelley y otros durante una expedición en el año 2000, están formadas de una manera muy diferente a como lo están las fumarolas negras conocidas desde alrededor de la década de 1970. Se las llama así porque parece como si emitieran humo negro. El "humo" es realmente una suspensión de minerales oscuros ricos en hierro y azufre que se precipitan cuando el agua caliente (a temperaturas de hasta unos 400 grados Celsius) se topa con el medio gélido que impera en las profundidades.

En contraste, las estructuras del campo submarino de fumarolas de la Ciudad Perdida son carbonato casi puro, el mismo material de la caliza en las cuevas, y su color varía entre blanco, crema, y gris. El tamaño de las estructuras de la Ciudad Perdida oscila entre el de hongos diminutos hasta el de la columna llamada "Poseidón", cuya altura, comparable a la de un edificio de 18 pisos, supera a la de las fumarolas negras mejor conocidas en al menos 30 metros. A ese campo se le dio el nombre de "Ciudad Perdida" en parte porque está sobre la montaña sumergida llamada Atlantis descubierta por casualidad durante una expedición a bordo del buque del mismo nombre.

El agua expelida en la Ciudad Perdida suele estar generalmente entre los 90 y los 100 grados Celsius. Los fluidos no están tan calientes como en las fumarolas negras porque el agua, en lugar de ser calentada por magma, lo es por el calor liberado durante una reacción química entre el agua del mar y la roca del manto.

El sistema de la Ciudad Perdida forma hidrocarburos en concentraciones mayores y con más complejidad que los sistemas típicos de fumarolas negras en las cordilleras que se encuentran en medio de los océanos.

El análisis de las rocas de la Ciudad Perdida muestra que los hidrocarburos no proceden de la biosfera viviente.

"El descubrimiento de estos bloques orgánicos de construcción que proceden de una fuente no biológica es una posible evidencia para nuestra búsqueda del origen de la vida en este planeta y otros astros", declara el investigador Giora Proskurowski.

La Ciudad Perdida es excepcional debido a que allí las reacciones químicas en el lecho marino producen acetato, formiato, hidrógeno y fluidos alcalinos. Todas estas sustancias pudieron haber sido cruciales para el surgimiento de la vida, según estudios recientes. Además, el acetato y el formiato presentes en los fluidos de la Ciudad Perdida pudieron haber sido una importante fuente de energía para los ancestros de los microorganismos que viven del metano en lugares como la Ciudad Perdida. Es quizá otro indicio más sobre dónde la vida en la Tierra pudo haberse originado.

El campo submarino de fumarolas de La Ciudad Perdida está ubicado a unos 3.700 kilómetros al este de Florida, y a una profundidad de alrededor de 800 metros. Los microorganismos que pueblan ese lugar crecen expuestos a los fluidos alcalinos de las fumarolas, algunos realmente muy cáusticos. Esto contrasta con las fumarolas negras previamente estudiadas, en las cuales los organismos están adaptados a aguas muy ácidas. Los microbios de la Ciudad Perdida viven de metano e hidrógeno en vez del dióxido de carbono que es la fuente principal de energía para las formas de vida que habitan en torno a las fumarolas negras.

Aunque nadie ha descubierto otro campo submarino de fumarolas como el de La Ciudad Perdida, los investigadores creen que debe haber más del mismo tipo, y que es probable que fuesen bastante más abundantes que hoy en los océanos de la Tierra arcaica.

Diario Exterior, América Latina
Medio millón de afectados por las lluvias en Sudamérica

Las lluvias torrenciales que ha provocado ´la Niña´ siguen afectando a Boliva, Perú, Argentina y Ecuador. Las inundaciones han dejado miles de damnificados y graves pérdidas económicas. 

Bolivia, Perú y, especialmente, Ecuador están sufriendo los efectos devastadores de las lluvias torrenciales. Las inundaciones dejan miles de damnificado y han obligado a suspender las exportaciones de petróleo. En Buenos Aires, una fuerte tromba de agua que ha durado más de 10 horas ha convertido las calles en ríos. Los ciudadanos sorprendidos trataban de regresar a sus casas como podían. 

En algunas zonas el agua ha superado el metro de altura. Se ha activado una alerta de emergencia y se han tenido que cerrar los dos aeropuertos de la ciudad. 

Lo ocurrido es un ejemplo más de los efectos devastadores que el fenómeno meteorológico conocido como ´la Niña´ está causando en varios países de Iberoamérica

En Bolivia, las riadas están destrozando carreteras y puentes. Los deslizamientos de tierras son continuos y están afectando a las viviendas. 

Mientras, en Ecuador se han suspendido las exportaciones de petróleo tras la ruptura de un oleoducto por un alud de tierra. Sólo en este país las perdidas por las inundaciones ya se cifran en más de 1.000 millones de dólares. Cifra que aún podría aumentar, algunos expertos aseguran que ´la Niña´ podría continuar hasta junio.

Diario de Madryn, Antartida
ENTRE ECOLOGISTAS AUSTRALIANOS  Y BALLENEROS JAPONES EN ANTARTIDA

Guerra declarada por las ballenas en el Atlántico Sur

Mientras desde las tranquilas costas patagónicas nuestras campañas científicas y ecológicas se abocan a contar, admirar, clasificar y renombrar ballenas, en un horizonte no tan lejano como el antártico están “volando los platos”.

Esta semana, el Gobierno australiano ha pedido a los ecologistas y a los buques balleneros japoneses que "se controlen al máximo", después de que los activistas de la organización Sea Sheperd amenazaran con nuevas acciones para impedir la caza de ballenas.

Una verdadera batalla

Las cosas como están ya sobrepasan simples cruzadas intimidatorias o escraches. Los pesqueros clandestinos camuflados de científicos –además de estrategias de disuasión- aplican agresiones directas, y los ecologistas no se están quedando atrás. 

La misión del barco ecologista ´Steve Irwin´, capitaneado por Paul Watson y con una tripulación de 17 personas, es abordar los balleneros japoneses, destruir sus equipos y detener a sus tripulaciones para sacarlos de la Antártida.

Watson opinó que la flota japonesa "está violando claramente la orden del Tribunal Federal australiano que prohíbe operaciones balleneras dentro de la Zona Económica Exclusiva australiana".

El ministro australiano de Exteriores, Stephen Smith, indicó en un comunicado que su Gobierno "se opone decididamente al programa de Japón de caza de ballenas con fines ´científicos´ y quiere que pare su caza en el Océano del Sur".

Sobre los ecologistas, Smith dijo que no aceptan "acciones violentas o inseguras que puedan poner vidas en peligro en alta mar".

El canciller apuntó que el enfrentamiento entre el Steve Irwin y los balleneros japoneses ocurre a una gran distancia de Australia, bajo difíciles condiciones meteorológicas y marítimas, y que no estarán en condiciones de responder de forma inmediata en caso de que se produzca un incidente grave.

Continúa la cacería ilegal

Japón puso en marcha el pasado noviembre su programa anual de captura de cetáceos "con fines científicos", pese a que la Comisión Ballenera Internacional solicitó en junio pasado a Tokio que lo parase, tras una resolución no vinculante auspiciada por Australia.

Desde entonces, Australia vigila a los pesqueros nipones con el "Oceanic Viking", que filma sus operaciones para que éstas puedan ser juzgadas algún día por un tribunal internacional.

El mes pasado, un juez australiano declaró ilegal la caza de ballenas en la reserva marítima de Australia en la Antártida, algo que Japón no reconoce al considerar que Camberra no tiene jurisdicción sobre ese territorio.
Amazings, México
NUEVOS DATOS SOBRE EL CRÁTER CHICXULUB Y EL IMPACTO QUE LO CAUSÓ
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Las imágenes sísmicas tridimensionales más detalladas obtenidas hasta el momento del hoy casi totalmente sumergido y enterrado cráter de Chicxulub, producido por un impacto en la costa de México, pueden modificar una teoría que explica la extinción del 70 por ciento de la vida en la Tierra hace 65 millones de años.

Menéame

El cráter de Chicxulub se formó cuando un asteroide golpeó la costa de la Península de Yucatán. La mayoría de los científicos está de acuerdo en que el impacto desempeñó un papel fundamental en la extinción del final del Periodo Cretáceo, en la que fue eliminada la mayor parte de la vida en la Tierra, incluyendo a los dinosaurios.

Según Sean Gulick, del Instituto para la Geofísica de la Universidad de Texas en Austin, e investigador principal del proyecto, las nuevas imágenes revelan que el asteroide aterrizó en aguas más profundas que lo previamente asumido, y por consiguiente liberó aproximadamente 6,5 veces más vapor de agua en la atmósfera.

El sitio del impacto también contenía sedimentos ricos en azufre, que habrían reaccionado con el vapor de agua para producir aerosoles de sulfato. Según Gulick, un aumento de la concentración atmosférica de esos compuestos pudo haber hecho al impacto más mortal de dos formas: por la alteración del clima (los aerosoles de sulfato en la atmósfera superior pueden producir un efecto de enfriamiento); y al generar lluvia ácida. Los estudios anteriores habían sugerido que ambos efectos pudieran quizá ser resultados del impacto, pero en un grado menor.

Así, una cantidad mayor de vapor de agua y como consecuencia el aumento potencial de los aerosoles de sulfato, es algo que necesita ser tomado en cuenta para modelar los mecanismos de la extinción.

Un aumento de la lluvia ácida podría ayudar a explicar por qué las criaturas de los arrecifes y las que habitaban en la superficie del océano fueron afectadas junto con los grandes vertebrados en tierra y en el mar. Al caer en el agua marina, la lluvia ácida pudo haber acidificado más a los océanos. Existen algunas evidencias de que los organismos marinos más resistentes a las variaciones del pH sobrevivieron, mientras que los más sensibles perecieron.

